
 
 
 
 
 

Les règles de sécurité 
 

Voici les consignes de base pour une pratique sécuritaire du tir à l’arc : 
 
9 Toujours placer un pied de chaque coté de la ligne de tir 

 
9 Tous les archers sont sur la même ligne de tir 
 
9 Ne jamais pointer une personne 
 
9 Toujours placer la flèche en direction de la cible ou du sol 
 
9 Ne jamais étirer la corde de l’arc sans flèche 
 
9 Ne pas jouer avec l’équipement 
 
9 Ne pas se bousculer, ni courir 
 
9 Ne pas déranger un archer sur la ligne de tir 
 
9 Respecter les signaux de contrôle de tir : 
 

• Pour ramasser l’arc 
 

• Pour tirer 
 

• Pour aller chercher les flèches. 
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